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港めしバンザイ！  

とん吉
充実の串焼きメニューの他に、ホワイトボードにはその日のお
すすめや数々のアテがぎっしり。仕事帰りのお客さんにおいし
いものを食べてほしいとママさん。料理はすべて手作りです。
●港区名港1丁目20-1／ 17:00～ 22:30　土曜休

  文：谷 亜由子　写真：三浦知也

名
古
屋
の
港
ま

ち
に
は
︑
お
い

し
い
お
店
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま

す
︒
い
わ
ゆ
る

外
食
チ
ェ
ー
ン

は
少
な
く
︑
ほ

と
ん
ど
は
個
人
で
営
む
小
さ
な
お
店
で

す
︒
た
と
え
ば
︑
串
焼
き
が
自
慢
の﹁
と

ん
吉
﹂︒
始
ま
り
は
65
年
前
︒
伊
勢
湾

台
風
よ
り
も
前
か
ら
続
く
港
ま
ち
の
名

店
で
す
︒
軒
下
の
赤
提
灯
︑
焼
き
場
か

ら
漂
う
香
ば
し
い
匂
い
︙
︒

久
し
ぶ
り
に
港
ま
ち
を
訪
れ
た
デ
ザ
イ

ナ
ー
の
稲
森
雅
衣
さ
ん
は
︑
大
好
物
の

串
焼
き
が
食
べ
た
く
て
︑
仲
間
と
一
緒

に
初
め
て
と
ん
吉
に
や
っ
て
き
ま
し
た
︒

﹁
ず
っ
と
気
に
な
っ
て
い
た
お
店
︒
よ
う

や
く
来
る
こ
と
が
で
き
て
う
れ
し
い
で

す
﹂︒
お
店
の
カ
ウ
ン
タ
ー
で
お
目
当
て

の
串
焼
き
盛
り
合
わ
せ
を
注
文
し
︑ビ
ー

ル
を
一
口
飲
ん
で
よ
う
や
く
一
息
︒
ど

て
煮
︑
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
な
ど
人
気
の
定

番
メ
ニ
ュ
ー
を
あ
れ
こ
れ
追
加
し
て
︑

気
づ
け
ば
隣
合
わ
せ
た
常
連
さ
ん
と
も

仲
良
し
に
︒﹁
3
年
通
っ
たN

U
CO

で
も
︑

こ
ん
な
ふ
う
に
気
さ
く
に
話
し
か
け
て

く
れ
て
︑
ど
ん
ど
ん
楽
し
く
な
っ
て
い
き

ま
し
た
︒
次
は
友
達
も
誘
っ
て
来
て
み

た
い
な
﹂︒
実
は
稲
森
さ
ん
︑
港
ま
ち
の

社
交
場
と
し
て
開
か
れ
て
い
るN

U
CO

と
い
う
ス
ペ
ー
ス
の
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
港

ま
ち
に
通
っ
て
い
た
こ
と
が
あ
り
︑
そ
こ

に
集
ま
る
人
た
ち
に
︑
ま
ち
の
情
報
を

い
ろ
い
ろ
教
え
て
も
ら
っ
た
の
だ
そ
う
︒

あ
ま
り
馴
染
み
の
な
い
ま
ち
で
初
め
て

の
お
店
に
入
る
の
は
ち
ょ
っ
と
し
た
冒
険

で
す
が
︑
港
は
よ
そ
か
ら
や
っ
て
き
た
人

を
ど
ん
と
受
け
入
れ
る
度
量
の
大
き
な

ま
ち
︒
ま
だ
ま
だ
知
ら
れ
ざ
る
港
ま
ち

の
魅
力
を
知
る
に
は
︑
お
い
し
い
港
め

し
が
い
い
き
っ
か
け
と
な
り
そ
う
で
す
︒
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喫茶 真砂
港まちで長く親しまれているレトロな雰囲
気の喫茶店。スパゲッティは通常鉄板だ
が、大盛りにすると大皿でやってくる。
●港区名港1丁目15-1／ 7:30～17:00　
日曜休

美
代
子
マ
マ
の
手
料
理
が
評
判

で
︑
カ
ウ
ン
タ
ー
だ
け
の
小
さ

な
居
酒
屋﹁
美
楽
﹂は
い
つ
も
大

に
ぎ
わ
い
︒
水
曜
日
に
は
必
ず

こ
こ
に
ご
は
ん
を
食
べ
に
来
る

と
い
う﹁
二
十
番
﹂の
伊
藤
こ

す
み
さ
ん
は
︑
梅
干
し
を
入
れ

た
ウ
ー
ロ
ン
ハ
イ
を
片
手
に
今

夜
も
上
機
嫌
︒
実
は
水
曜
日
は

﹁
二
十
番
﹂の
定
休
日
で
︑
何

年
も
前
か
ら
晩
ご
は
ん
は
美
楽

と
決
め
て
い
ま
す
︒﹁
こ
こ
の
煮

物
が
一
番
好
き
︒
鶏
皮
︑
砂
肝
︑

卵
焼
き
︒
み
ん
な
お
い
し
い
﹂︒

い
つ
も
の
よ
う
に
お
気
に
入
り

を
一
通
り
味
わ
っ
て
︑
締
め
は

お
好
み
焼
き
︒﹁
た
ま
に
ピ
ザ
も
︒

さ
さ
っ
と
お
餅
を
焼
い
て
も
ら
う

こ
と
も
あ
る
よ
ね
﹂と
︑
悪
戯
っ

ぽ
く
目
配
せ
し
合
う
こ
す
み
さ

ん
と
美
代
子
さ
ん
は
同
い
年
で
︑

も
う
50
年
近
い
お
付
き
合
い
︒

し
か
も
お
互
い
の
お
店
は
背
中

合
わ
せ
の
お
隣
り
ど
う
し
︒﹁
お

客
さ
ん
と
い
う
よ
り
家
族
み
た

い
だ
ね
﹂︒

い
つ
も
他
の
お
客
さ
ん
よ
り
早

く
や
っ
て
き
て
︑
お
店
が
混
み

始
め
る
頃
に
は
い
そ
い
そ
と
退

散
︒
そ
の
理
由
は﹁
こ
れ
か
ら

録
画
し
た
韓
流
ド
ラ
マ
を
一
気

に
観
な
か
ん
で
ね︵
笑
︶﹂︒
水

曜
日
は
美
楽
の
ご
は
ん
と
ド
ラ

マ
三
昧
︒
こ
れ
が
働
き
者
の
こ

す
み
さ
ん
の
週
に
1
度
の
お
楽

し
み
な
の
で
す
︒

青
木
の
常
連
︑
中
村
友
行
さ
ん

は
港
ま
ち
の
江
川
線
沿
い
に
あ

る﹁
シ
ー
サ
イ
ド
カ
フ
ェ
﹂オ
ー

ナ
ー
︒
出
身
は
函
館
で
︑﹁
生
も

の
︑
と
く
に
刺
身
が
好
き
︒
名

古
屋
に
来
た
ば
か
り
の
頃
は
北

海
道
と
は
味
が
違
い
す
ぎ
て
食

べ
ら
れ
な
か
っ
た
け
ど
︑
こ
こ
の

は
珍
し
く
お
い
し
く
て
驚
き
ま

し
た
﹂︒
そ
れ
か
ら
15
年
︒
今

で
は
家
族
水
入
ら
ず
で
頻
繁
に

訪
れ
る
ひ
い
き
の
お
店
に
︒
い
つ

も
の
よ
う
に
舟
盛
り
を
満
足
そ

う
に
味
わ
う
中
村
さ
ん
の
前
に
︑

﹁
来
る
た
び
に
絶
対
頼
む
や
つ
﹂

と
い
う
名
物﹁
ね
ぎ
た
ん
﹂が
登

場
︒
大
皿
い
っ
ぱ
い
に
敷
き
詰

め
ら
れ
た
牛
タ
ン
の
上
に
︑
こ

れ
で
も
か
と
豪
快
に
盛
ら
れ
た

ネ
ギ
︒
ネ
ギ
を
し
ん
な
り
す
る

ま
で
焼
き
︑
程
よ
く
火
を
通
し

た
牛
タ
ン
に
包
ん
で
に
ん
に
く

港
ま
ち
で
生
ま
れ
育
っ
た
高
校
生
の

播
磨
く
ん
︒
将
来
に
悩
み
な
が
ら
も

真
っ
直
ぐ
に
野
球
に
打
ち
込
む
彼
が
︑

夏
が
来
る
と
思
い
出
す
の
が﹁
喫
茶

真
砂
﹂の
カ
レ
ー
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
︒
気

分
に
よ
っ
て
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
に
し
ち
ゃ

う
時
も
あ
る
な
！
と
言
う
く
ら
い

と
に
か
く
真
砂
の
カ
レ
ー
が
お
気
に

入
り
︒
と
に
か
く
無
心
で
食
べ
ら
れ

る
し
︑
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
作
る
よ
く

煮
こ
ん
だ
味
の
濃
い
カ
レ
ー
に
似
て

い
て
好
き
な
ん
だ
と
か
︒
毎
年
︑
海

の
日
に
な
る
と
行
わ
れ
る﹃
み
な
と

祭
﹄︒
中
学
生
に
上
が
る
と
そ
れ
ぞ
れ

港
ま
ち
で
︑
女
性
の
た
め
の
ア
ロ

マ
サ
ロ
ン﹁
ロ
ー
ズ
ク
レ
ー
ル
﹂を

営
む
︑
む
た
さ
や
か
さ
ん
の
イ
チ

オ
シ﹁
特
製
う
ど
ん
﹂︒
玉
子
で
と

じ
た
肉
う
ど
ん
の
上
に
天
ぷ
ら
が

乗
っ
た
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
の
一
品

は
︑菜
月
庵
の
看
板
メ
ニ
ュ
ー
︒﹁
少

し
甘
め
の
出
汁
が
お
い
し
く
て
毎

日
食
べ
て
も
飽
き
な
い
味
で
す
﹂︒

昨
年
︑
叔
父
さ
ん
に
連
れ
て
き
て

も
ら
っ
た
の
を
き
っ
か
け
に
︑
菜
月

庵
の
大
フ
ァ
ン
に
︒
理
由
は
う
ど

ん
の
お
い
し
さ
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
︒﹁
以
前
︑
飲
食
店
で
働
い
て

港
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
ス
タ
ッ
フ
小
田
ビ
ニ
シ
ウ

ス
さ
ん
と
会
社
員
の
西
島
悠
登
さ
ん
︒
ま
ち
の
有
志

で
始
め
た﹁
ミ
ナ
ト
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
﹂の
仲
間
で
︑

飲
み
友
達
で
も
あ
る
2
人
の
お
気
に
入
り
は﹁
い
ろ
は
﹂

の
タ
ッ
カ
ン
マ
リ
︒
韓
国
語
で﹁
鶏
一
羽
﹂と
い
う
名
前

の
通
り
︑
直
径
40
㎝
は
あ
ろ
う
か
と
い
う
巨
大
な
ア
ル

ミ
鍋
で
鶏
を
丸
ご
と
1
羽
煮
込
ん
だ
豪
快
さ
︒
本
場

韓
国
で
こ
の
味
に
出
会
い
︑
日
本
で
専
門
店
を
開
き

た
い
と
一
念
発
起
し
た
ご
主
人
の
山
城
立
稔
さ
ん
が
︑

試
行
錯
誤
の
末
︑
惚
れ
込
ん
だ
味
を
見
事
に
再
現
し

昨
年
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
︒﹁
い
ろ
い
ろ
食
べ
比
べ
た
け

ど
︑
ど
こ
に
も
負
け
な
い
自
信
が
あ
る
！
﹂と
豪
語
す

る
と
お
り
︑
鶏
か
ら
滲
み
出
る
深
み
の
あ
る
ダ
シ
に
︑

酢
の
酸
味
と
韓
国
唐
辛
子
の
刺
激
が
加
わ
っ
て
暑
い

季
節
に
も
食
欲
が
進
み
ま
す
︒

コ
ロ
ナ
禍
真
っ
只
中
の
3
年
前
に
結
婚
し
た
西
島
さ

ん
は
︑
大
阪
出
身
の
奥
さ
ん
と
2
人
︑
こ
れ
ま
で
馴

染
み
の
な
か
っ
た
港
ま
ち
で
新
生
活
を
ス
タ
ー
ト
︒
最

近
よ
う
や
く
外
食
に
出
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
︒﹁
港
は

思
っ
て
い
た
以
上
に
き
れ
い
で
住
み
心
地
も
い
い
︒
お

い
し
い
お
店
は
ビ
ニ
さ
ん
に
い
ろ
い
ろ
教
え
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
﹂︒
行
き
つ
け
の
お
店
を
増
や
し
な
が
ら
︑

港
ま
ち
で
の
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
︒

居酒屋 美楽 

港まち育ちのママさんが腕を振るう
「おふくろの味」が人気。その日に仕
入れた素材を使った日替わりの煮物
が絶品で、毎日のように通うファンも
多い。
●港区名港１丁目18-4／ 16:00～
23:00 日祝休

うどん 菜月庵
築地口商店街の小さな路地の中にあ
る地元では知られたうどんの名店。
手打ちの味を守り続けて28年。そば
や天ぷらの味にも定評が。
●港区名港１丁目19-5／ 11:30～
14:00、17:30～21:30  火曜休

韓国タッカンマリ いろは
屋台風の店内が異国情緒満点。わざわ
ざ遠くから訪れる人も多い。7月からは
新メニュー「豚焼肉」もスタート。
●港区入舟2丁目3-22／ 17:30～LAST　
月火曜休 

御料理処 青木
屋台から始まった老舗料理店。和、
洋問わない幅広いメニューと広々
とした座席はグループや家族連れ
にもおすすめ。
●港区浜1-6-1 ／土・祝17:00
～22:00　月～金11:30～14:00、
17:00～22:00　日曜休

馴染みの味や居心地のよさを求めて、今日もついつい足が向く。
港まちのひとたちのそんなとっておきの店を教えてもらいました。

Super Exhibition vol.10　
パンクロック・スゥラップ「みんないっしょに名古屋港」
2023年6月10日（土）～ 9月16日（土）／スーパーギャラリー

高
校
生
の

播
磨
と
も
き
く
ん
が
通
う

喫
茶 

真
砂

の
効
い
た
特
製
タ
レ
で
い
た
だ

き
ま
す
︒
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
し
た
歯

応
え
が
や
み
つ
き
に
な
る
お
い

し
さ
︒

灯
台
を
模
し
た
外
観
が
目
を
引

く
青
木
は
1
9
3
3
年
創
業

で
︑
今
年
で
ち
ょ
う
ど
90
周
年
︒

ご
主
人
と
お
店
を
切
り
盛
り
す

る
青
木
ゆ
か
り
さ
ん
に
よ
れ
ば
︑

昔
は
高
級
お
食
事
処
と
し
て
接

待
や
宴
会
な
ど
に
利
用
さ
れ
て

い
た
と
の
こ
と
︒﹁
伊
勢
海
老
や

高
級
な
牛
肉
の
メ
ニ
ュ
ー
が
中

心
で
︑
地
元
の
方
で
も
入
り
づ

ら
い
お
店
だ
っ
た
か
も
︒
今
は

庶
民
的
な
雰
囲
気
で
い
ろ
ん
な

人
に
気
軽
に
来
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
︒
ね
ぎ
た

ん
は
ラ
ン
チ
で
も
出
し
て
い
る

の
で
︑
食
べ
に
来
て
く
だ
さ
い

ね
！
﹂︒

ど
の
太
鼓
連
に
所
属
す
る
か
を
自
分

で
決
め
ら
れ
ま
す
︒
小
さ
い
頃
に
3

つ
の
町
内
を
転
々
と
し
た
播
磨
く
ん

で
し
た
が
︑
最
初
に
太
鼓
を
始
め
た

真
砂
町
内
の
太
鼓
連
に
所
属
す
る
こ

と
を
選
び
ま
し
た
︒
そ
の
太
鼓
連
の

先
輩
が
喫
茶
真
砂
の
店
主
の
息
子
さ

ん
と
い
う
こ
と
も
あ
り
︑
練
習
や
イ
ベ

ン
ト
の
後
に
︑
み
ん
な
で
集
ま
っ
て

ご
飯
を
食
べ
る
の
が
喫
茶
真
砂
だ
っ

た
そ
う
︒
祭
り
の
始
ま
り
は
夏
の
始

ま
り
︑
夏
が
始
ま
れ
ば
や
っ
ぱ
り
真

砂
の
カ
レ
ー
が
食
べ
た
い
ん
で
す
︒

い
た
の
で
い
い
お
店
だ
と
す
ぐ
に
わ

か
り
ま
し
た
︒
マ
マ
さ
ん
が
お
客

様
を
外
ま
で
お
見
送
り
さ
れ
る
ん

で
す
︒
接
客
が
素
晴
ら
し
い
お
店

は
間
違
い
な
い
！
﹂︒
気
く
ば
り
を

絶
や
さ
な
い
マ
マ
さ
ん
の
疲
れ
を
癒

し
た
く
て
ア
ロ
マ
サ
ロ
ン
に
も
お

誘
い
す
る
と
︑
今
で
は
月
に
1
度

通
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
︒と
こ
ろ
で
︑

本
当
は
毎
日
で
も
食
べ
た
い
特
製

う
ど
ん
︒
む
た
さ
ん
は
こ
れ
で
も

だ
い
ぶ
我
慢
し
て
い
る
そ
う
︒﹁
ボ

リ
ュ
ー
ム
あ
り
す
ぎ
て
毎
日
だ
と

太
っ
ち
ゃ
い
そ
う
で
︙
︵
笑
︶﹂︒
天

ぷ
ら
は
も
と
も
と
ナ
ス
と
大
葉
の

み
で
し
た
が
︑
コ
ロ
ナ
禍
に
お
客

さ
ん
へ
の
サ
ー
ビ
ス
で
大
き
な
海

老
天
を
さ
ら
に
プ
ラ
ス
︒﹁
コ
ロ
ナ

は
落
ち
着
い
た
け
ど
︑
喜
ん
で
も

ら
え
る
と
や
め
ら
れ
な
く
て
﹂と
マ

マ
さ
ん
︒
ボ
リ
ュ
ー
ム
だ
け
で
な
く

サ
ー
ビ
ス
も
満
点
な
ん
で
す
︒

パンクロック・スゥラップは、アーティスト、音楽家、社会活動家な
ど多様な背景を持つ表現者たちで構成されるアーティスト・コレク
ティブ。木版画や音楽を軸に地域コミュニティや社会問題に向き合い
ながら、世界各地で活動を展開しています。展覧会では、今回の滞
在制作で生まれた新作《SAMA-SAMA IN NAGOYAKO（みんないっしょ
に名古屋港）》を展示。「みなと祭」「タロ・ジロの像」「ポートビル」「港
まち手芸部」など、港まちのイメージも参照されています。なお、未
就学児から80代までが参加したワークショップで、楽器演奏に合わ
せてみんなでステップを踏んで刷り上げられた本作と、ワークショッ
プ参加者それぞれの作品が「みんないっしょに」展示されました。

マレーシア・サバ州を拠点に活動するパンクロック・スゥラップ。そ
のメンバーの7人が5月に港まちを訪れて1週間滞在。大所帯という
こともあって、普段の食事は自炊でまかなっていましたが、時々はみ
んなでまちへ繰り出しました。店構えが「いい感じ！」と入ってみた中
華料理の「二十番」では、言葉は通じなくても、親切で面倒見の良い
お母さんの心配りにメンバー全員、大感激。「ビッグママ！」と呼んで、
その後もお店を訪れていました。「二十番」で初めて食べた「台湾ラー
メン」や、まちの人にオススメされた喫茶店「真砂」の鉄板ナポリタン
の他、まかないで振る舞われた手作りの味噌煮込みうどんや天むす
など、港まちで味わった名古屋めしの数々は今回の版画作品の中に
も登場しています。

「
中
華
料
理 

二
十
番
」の

伊
藤
こ
す
み
さ
ん
が
通
う

居
酒
屋 

美
楽 

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ス
ト
の

む
た
さ
や
か
さ
ん
が
通
う

う
ど
ん 

菜
月
庵

「シーサイドカフェ」の中村友行さんが通う

御料理処 青木

ミナトランニングクラブが通う

韓国タッカンマリ いろは パンクロック・スゥラップの 
 港めし体験。
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うどん×ワイン×音楽のお店。店内にはレ
コードプレーヤーも。「若鶏の唐揚げ定食
は予想を裏切る形状とボリュームに圧倒！
でもこれがサクッと揚がっていて意外と食
べきれちゃいます。優しくて音楽好きなお
父さんと元気で料理好きなお母さんとのお
しゃべりもいつも楽しいです」。

本格韓国料理のお店。ランチはチヂミが食べ放題！
「ライラのオススメは何といってもボリューム満点の
ランチメニュー。濃厚で栄養満点なサムゲタンに、
熱々石焼ビピンパ♥カリサクなチヂミも付いてくるな
んて、とってもお得！ 限定10食の“おもてなしセット”
は本場韓国の食生活を完全再現。想像以上の品数
に思わず「オッパー！」と叫びたくなる！」。

本格パキスタン料理店。「パキスタンの国旗、
日本アニメの暖簾。誕生日のガーランドにハワ
イのレイ、という要素多めなインテリアが最高。
骨付き肉をほぐしながら頬張るチキンビリヤニ。
デザートはクルフィ・ファルダ。お母さんの人柄
もあり、家庭の空気感に触れられるお店です」。

名古屋港の
ラーメン・餃
子といえば天津楼！
「同級生がやってるお店って知ってたけど、
通い始めたのは3年前くらいからかしら。
裏メニューのジャージャー麵がほんっとに
美味しくて大好き。夜は青椒肉絲と餃子で
一杯いけちゃうわ～」。

近江牛とおいしい揚げ物、お惣菜のお
店。揚げたてサクサクのコロッケやミ
ンチカツが買える。

鶏肉専門店。絶妙な塩加減の唐
揚げは一度食べるとやみつきに！

社員食堂を思わせる雰囲気で、
メニューはほぼワンコイン！レ
ジで注文するとマイクで読み上
げられ、厨房にオーダーが通
るシステムが面白い。本格中華を気軽に楽しめるお店。クラフトビール

からハブ酒まで、お酒の種類も豊富に揃う。

本格インドカレーのお店。異国の雰囲気を味わえる。

港まちの喫茶店で一番の老舗。種
類が和洋中と幅広い日替りランチが
オススメ。店内にはマスターが大好
きなマリリン・モンローのポスター
があちらこちらに。

定番のタコライスはもちろん、限定ラ
ンチも！ 他では味わえないメニューや
ドリンクの種類の豊富さが魅力。

暖簾をくぐるとおかみさんたちの「い
らっしゃいませ」が迎えてくれます。350
種以上のメニューが店内にびっしり！

野菜を中心としたヘルシー
なランチが人気のお店。「週
に1度は通わないと体が整
わないんです～。これまで
でお気に入りだったのは高
野豆腐のフライと車麩の唐
揚げかな」「私も一緒～！」。

港まちの夜を彩る「のみも
の、たべもの、おんがく」
のお店。「NUCOにはCか
ら始まるメニューしかない
けれど、ここには逆に何
でもある。酸っぱいやつと
かのニュアンスオーダーか
らピッタリな飲み物を出し
てくれるのだ。まさにドラ
マや漫画に登場するような
嘘みたいなお店。このま
ちに灯る光に吸い寄せら
れて、今夜もそこへ行って
みるとする」。

港まちで80年以上の老舗お好み焼き屋。「子どもの頃、土曜の昼に
ばあちゃんが時々買ってきてくれた「ミックス」。当時は海鮮が嫌いだっ
たけど、できたては美味しかったので吉本新喜劇をテレビで見ながら
家族皆で机を囲んで食べてました。今度はぜひ自分の子ども達を連れ
て、年季の入った大きな鉄板でお好み焼きを食べようと思います」。

素材や調理法にこだわった
定食が人気。お弁当のテイ
クアウトもあり。「揚げ物や
お肉の気分のときも、栄養
バランスを重視したいときも
寄り添ってくれる定食やお弁
当。ひとつひとつに素材や
味付けへのこだわりがささ
やかに盛り込まれていて、お
客さんとのおしゃべりも楽し
む、実は温かいおいちゃん
の人柄がにじみ出ている気
がします」。

こだわり餃子のお店。「餃子は皮から手作りの台湾風。カウンター
から包む姿を見たことがありますが、とってもすばやい！ 卓上の香
辛料がたっぷり入った辣油をかけてパクパク食べちゃいます。他に
も魯肉飯など台湾風の料理も美味しい。また行きたいなぁ」。

天ぷらと日本酒を味わい尽くすお店。
海鮮丼マウンテンも人気！

お酒も飲める、喫茶・弁当・定食の家庭
料理のお店。1日中ごはんがおかわり自
由！ママさんたちがおかわりをすすめてく
れるのでついモリモリ食べてしまう。

スパゲティやピラフなどの定
番メニューにお好みのソー
スを選んでかけるオリジナ
ルアレンジが人気。マスター
の似顔絵看板も目を惹きま
す。「おすすめはドライカリー。
スパイスの中に昔ながらの味わ
いが見え隠れするカレーとその上
に振りかけられたフライドオニオン
の相性はピッタリで、満足感のあ
るお昼が楽しめます」。

by L PACK.（アーティスト ）

港まちの社交場UCO（現
NUCO）をつくりました。東
京を拠点に活動しています。

by 西川みどりさん（港まち在住）

生まれも育ちも港まち。名司会者。
港まち手芸部にも参加。

by K（まち協スタッフ）

港まちづくり協議会の事
務局員として働いて2年。

by 足立博貴さん（港まち在住）

2児のパパ。最近港まちでラン
ニングクラブを結成。

by 細井章世さん（写真家 ）

かわら版ライター。港まち歩
き歴ゆるゆると1年と少し。

by 浅沼香織さん（アーティスト）

アッセンブリッジ・スタジオ・アー
ティスト。昨年度まで港まちポット
ラックビルで受付として勤務。今
年は港まちで滞在制作を予定。

by 澤田奈々さん（アーティスト）

アッセンブリッジ・スタジオ・アー
ティスト。港まちのアートとまちづく
り事業に関わる現代美術家。

by近藤あずささんと大澤暖子さん（会社員）

お店近くの海運会社に勤務。チャフーの店主・
洋子さんとはギター仲間。

　

港
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
で
は
︑
港
ま
ち

の
お
店
・
施
設
の
場
所
や
情
報
を
掲
載
し
た

﹁
港
ま
ち
ま
ち
Ｍ
Ａ
Ｐ
﹂と
い
う
フ
リ
ー
ペ
ー

パ
ー
を
制
作
し
て
い
ま
す
︒
今
回
ご
紹
介
し

た
お
店
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
︑
お
店
の

詳
細
を
も
っ
と
知
り
た
い
と
い
う
方
は
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
︒

　
﹁
港
ま
ち
ま
ち
Ｍ
Ａ
Ｐ
﹂で
は
︑
お
店
や
施

設
だ
け
で
な
く〝
ま
ち
の
ま
ち
ま
ち
な
要
素
〞

を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
い
う
狙
い
も
あ

り
︑
ま
ち
に
ゆ
か
り
の
あ
る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

や
ク
リ
エ
イ
タ
ー
の
方
の﹁
ま
ち
を
見
た
り

感
じ
た
り
す
る
視
点
﹂を
紹
介
し
て
い
ま
す
︒

21
年
度
は
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
小
島
邦
康
さ
ん
と

﹁
観
港︵
か
ん
こ
う
︶﹂︑
22
年
度
は
音
響
作

家
の
ウ
エ
ヤ
マ
ト
モ
コ
さ
ん
と﹁
音︵
ね
︶に

浮
か
ぶ
﹂と
い
う
テ
ー
マ
で
制
作
し
ま
し
た
︒

　

港
め
し
め
ぐ
り
と
あ
わ
せ
て
︑
マ
ッ
プ
を

片
手
に
い
ろ
ん
な
視
点
で
港
ま
ち
を
歩
い
て

み
る
の
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

※﹁
港
ま
ち
ま
ち
Ｍ
Ａ
Ｐ
﹂は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
︒
な
お
︑
お

店
の
営
業
時
間
等
は
変
更
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
︒

お
店
の
詳
細
は

港
ま
ち
ま
ち
M
A
P
へ
！

w
w

w
.m

innatom
achi.jp/m

achim
achi

どて煮やみそ串かつ、手羽先など名古屋め
しが味わえる居酒屋。鉄板ナポリタン、オム
ライスも美味しい。

食
堂
ナ
カ
モ
リ

鳥
健

中
国
食
房 

凛

天
津
楼

お
ふ
く
ろ
の
味

鶴
東
餃
子

ハ
ー
バ
ー
喫
茶
部

バ
ナ
ナ
珈
琲

ド
ル
ー
ガ

名
古
屋
港
店

フ
ァ
リ
ア
レ
ス
ト
ラ
ン

枡 SARA

丸三本店

猫と窓ガラス

みやび家

FAT

スロースタイルカフェ

Cha-hoo

お
好
み
焼
き

坂
本
屋

居
酒
屋 

き
く
や

オ
ッ
パ

名
古
屋
店

The Chicken! 
The Chicken! 

うどん DINING 釜半

ごはん処

おいちゃん大島屋

by笹田理恵さん（編集者）

かわら版の初期メン。岐
阜・多治見で暮らすフリー
ランスの編集者。

揚げ物ブラザ-ズ
揚げ物ブラザ-ズ

エビフライ定食〜
エビフライ定食〜

by ライラ・グレイル（ドラァグクイーン）

年に一度現れる、アートとカルチャー
の権化。今年も華やかに飾りますよ！

日
本
全
国
～
海
外
か
ら
港
ま
ち

を
訪
れ
た
み
ん
な
の
オ
ス
ス
メ

港
め
し
を
教
わ
り
ま
し
た
︒
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第
18
回   

嵐
の
日
に
一
つ
の
テ
ー
ブ
ル
を
囲
ん
で 

話
し
た
こ
と
聞
い
た
こ
と

文
：
古
橋
敬
一　

イ
ラ
ス
ト
：
遠
山 

敦

　

港
ま
ち
づ
く
り
協
議
会︵
以
下
：
ま
ち
協
︶の
ス
タ
ッ
フ
た
ち
と
一
緒
に
ポ
ッ

ト
ラ
ッ
ク
ビ
ル
の
テ
ー
ブ
ル
を
囲
ん
で
い
る
︒
な
ぜ
か
外
は
︑
数
分
前
か
ら
嵐

が
吹
き
荒
れ
て
い
る
︒
ガ
ラ
ス
窓
の
向
こ
う
側
は
︑
一
面
の
水み

ず

飛し
ぶ

沫き

︒﹁
洗
車

中
の
車
内
に
い
る
み
た
い
﹂と
誰
か
が
呟つ

ぶ
や
く
︒
上
手
い
こ
と
言
う
な
ぁ
︒
す

る
と
︑
ピ
カ
ッ
と
光
っ
て
ド
カ
ー
ン
と
鳴
響
く
︒
凄
ま
じ
い
豪
雨
と
雷
鳴
︒
台

風
で
も
な
い
の
に
︑
ま
さ
に
絵
に
描
い
た
よ
う
な
嵐
︒
な
ん
じ
ゃ
︑
こ
り
ゃ
︒

す
げ
え
な
︙
︒
目
前
の
風
景
に
︑
思
わ
ず
没
入
し
て
し
ま
う
私
た
ち
︒
非
日

常
的
な
も
の
に
出
会
っ
て
し
ま
う
と
︑
人
は
そ
こ
か
ら
目
が
離
せ
な
く
な
る
︒

 

違
和
感
を
言
葉
に
し
て
み
る

︱
︱
ど
う
で
す
か
？

　
﹁
ど
う
で
す
か
？
﹂﹇
で
す
か
？
﹈そ
う
で

す
ね
︙
︒

　

大
西
ち
ゃ
ん
の
微
笑
み
に
戸
惑
い
が
透

け
る
︒
明
ら
か
に
困
っ
て
い
る
︒
で
も
︑

私
は
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
︑
そ
の
様
子
を

見
守
る
︒
や
が
て
自
身
の
中
の
傷
の
よ
う

な
も
の
が
疼う
ず
き
始
め
︑
何
か
言
い
た
く
な

る
が
︑
同
時
に﹁
ま
だ
︑
も
う
少
し
﹂と
︑

そ
の
気
持
ち
を
抑
え
る
︒
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

は
︑
こ
う
し
た
不
自
然
さ
の
中
で
だ
ん
だ

ん
と
始
ま
る
︒
知
り
合
い
の
心
理
学
者
が

﹁
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
異
常
な
状
態
な
ん
だ
﹂

と
︑
あ
る
社
会
学
者
の
言
葉
を
引
い
て

教
え
て
く
れ
た
︒
な
る
ほ
ど
確
か
に
︒
日

常
の
中
で
ふ
わ
っ
と
感
じ
た
り
︑
考
え
た

り
し
た
こ
と
を
︑
私
た
ち
は
言
葉
に
置

き
換
え
な
い
し
︑
誰
か
に
伝
え
た
り
も
し

な
い
︒
だ
か
ら
︑
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
︑
改

め
て
そ
れ
を
意
識
的
に
表
現
す
る
の
は
︑

案
外
難
し
い
︒
し
か
も
︑
そ
れ
が
書
き
起

こ
さ
れ
た
文
章
に
な
る
と
す
れ
ば
︑
身

構
え
も
し
て
し
ま
う
︒﹁
異
常
な
状
態
﹂っ

て
︑
な
ん
か
申
し
訳
な
い
︒

　　

こ
の
体
制
で
1
年
ち
ょ
っ
と
み
ん
な
で

頑
張
っ
て
き
て
︙
︒
で
も
︑と
は
言
え﹁
ま

ち
づ
く
り
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
﹂
っ
て
と
こ

ろ
が
共
有
︙
と
い
う
か
み
ん
な
の
中
で
も

こ
れ
と
い
っ
た
も
の
が
見
え
ず
︑
そ
れ
す

ら
確
認
す
る
機
会
も
︙
︒
今
は
︑
目
の

前
の
問
題
ば
か
り
が
大
き
く
見
え
て
し

ま
っ
て
い
る
と
い
う
か
︙
︒
ま
ち
協
も
︑

10
年
先
を
見
据
え
る
よ
う
な
長
期
的
な

展
望
が
語
れ
な
い
状
態
だ
し
︙
︒
な
ん
と

い
う
か
も
う
少
し
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
考
え
た

い
ん
で
す
け
ど
︑
現
状
は
い
っ
ぱ
い
い
っ

ぱ
い
で
し
て
︙
︒

　

違
和
感
が
少
し
ず
つ
言
葉
に
表
現
さ

れ
て
い
く
︒
私
は
そ
れ
を
聞
く
︒
と
に
も

か
く
に
も
︑
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
始
ま
っ
た
︒

	

み
ん
な
の
考
え
を
聞
き
た
い

　

こ
の
4
月
か
ら
︑
私
も
大
学
で
教
え

さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
て
︒
そ
う
︑
聞
き
書

き
を
学
生
た
ち
に
や
っ
て
も
ら
っ
て
い
て
︑

今
日
そ
の
原
稿
を
集
め
た
ん
で
す
け
ど
︑

す
ご
い
よ
く
書
け
て
る
ん
で
す
︒
こ
の
地

域
の
方
々
に
話
を
聞
か
せ
て
も
ら
っ
た
ん

で
す
け
ど
︑
街
の
人
も
学
生
た
ち
も
す

ご
く
楽
し
そ
う
だ
っ
た
ん
で
す
︒
グ
ル
ー

プ
で
同
じ
人
の
話
を
聞
い
て
る
ん
で
す
け

ど
︑
み
ん
な
そ
れ
ぞ
れ
︑
自
分
の
考
え
た

こ
と
が
と
て
も
よ
く
書
け
て
い
て
︑
い
い

な
っ
て
思
っ
た
ん
で
す
︒

︱
︱
へ
ー
︑
自
分
の
考
え
た
こ
と
が
？

　

教
え
る
立
場
は
初
め
て
で
し
た
け
ど
︑

﹁
ち
ゃ
ん
と
聞
い
て
喋
る
っ
て
大
事
だ
よ

ね
﹂と
か﹁
自
分
は
ど
う
考
え
た
か
を
大

事
に
し
て
書
く
ん
だ
よ
﹂
っ
て
い
う
の
を

結
構
口
酸
っ
ぱ
く
言
っ
て
き
て
︒
そ
し
た

ら
︑
み
ん
な
そ
れ
が
で
き
て
た
ん
で
す
︒

わ
！
伝
わ
る
ん
だ
っ
て︵
笑
︶︒
楽
し
い

雰
囲
気
を
つ
く
っ
て
︑
ち
ゃ
ん
と
聞
く
と

か
話
す
と
か
っ
て
大
事
だ
し
︑
そ
れ
が
人

の
意
識
を
変
え
る
ん
だ
っ
て
︒
自
分
は
忙

し
さ
に
は
ま
っ
て
て
︑
次
長
と
い
う
立
場

に
あ
り
な
が
ら
︑
そ
う
い
う
機
会
を
ち
ゃ

ん
と
作
れ
て
い
な
い
よ
な
ぁ
っ
て
反
省
し

て
ま
す
︒
街
の
人
た
ち
は
何
を
望
ん
で
い

て
︑
私
た
ち
に
は
何
が
で
き
る
の
か
︙
︒

み
ん
な
と
話
し
た
い
な
っ
て
︑
み
ん
な
の

考
え
を
ち
ゃ
ん
と
聞
き
た
い
な
っ
て
︑思
っ

て
い
ま
す
︒

　

大
西
ち
ゃ
ん
は
︑
ま
ち
協
の
事
務
局

次
長
︒
加
え
て
︑
大
学
の
非
常
勤
講
師

で
ま
ち
づ
く
り
を
教
え
る
︒
そ
れ
ら
は
︑

私
の
前
職
だ
っ
た
︒私
が
14
年
間
し
て︵
し

て
し
ま
っ
て
︶き
た
仕
事
は
︑
当
然
の
よ

う
に
後
任
の
彼
女
の
仕
事
に
も
な
っ
て
い

る
︒
右
記
は
︑
学
生
た
ち
と
の
や
り
と
り

か
ら
︑
彼
女
が
自
分
の
仕
事
を
省
み
て
い

る
発
言
で
あ
る
︒

　

現
在
の
ま
ち
協
に
は
︑
減
少
し
続
け

て
き
た
補
助
金
の
臨
界
点
が
目
前
に

迫
っ
て
い
る
︒
実
は︵
何
も
隠
す
こ
と
で

は
な
い
が
︶ま
ち
協
事
業
は
全
て
が
補
助

金
で
ま
か
な
わ
れ
て
い
る
︒
人
件
費
も
固

定
費
も
事
業
費
等
も
︑
全
て
一
つ
の
補

助
金
で
成
立
し
て
い
る
よ
う
な
事
業
は
稀

で
︑
そ
れ
が
17
年
も︵
※
ま
ち
協
の
誕
生

は
2
0
0
6
年
︶続
い
て
い
る
の
は
︑
全

国
で
も
非
常
に
珍
し
い
だ
ろ
う
︒そ
し
て
︑

私
が
2
0
0
8
年
に
こ
の
職
場
に
着
任

し
て
以
来
︑
そ
の
原
資
が
増
加
し
た
こ
と

は
︑
た
だ
の
1
度
も
な
い
︒
そ
れ
は
所
与

の
枠
組
み
で
あ
り
︑
宿
命
な
の
だ
ろ
う
︒

　

私
た
ち
は
こ
の
事
業
を
十
数
年
か
け

て
大
き
く
飛
躍
さ
せ
て
き
た
︒
あ
る
い

は
︑街
の
衰
退
を
く
い
と
め
よ
う
と
︑数
々

の
事
業
に
挑
ん
で
き
た
︒
一
生
懸
命
尽
く

し
て
き
た
し
︑
そ
れ
な
り
の
成
果
を
示
し

て
き
た
と
い
う
自
負
も
あ
る
︒
し
か
し
︑

総
体
と
し
て
︑
街
を
変
え
る
こ
と
が
で
き

た
の
か
と
い
え
ば
︑
残
念
な
が
ら
認
め
ざ

る
を
え
な
い
敗
北
感
が
あ
る
︒
ま
ち
づ
く

り
は
勝
ち
負
け
で
は
な
い
︑
し
か
し
︙
︒

い
や
︑結
論
を
急
ぐ
の
は
や
め
よ
う
︒
せ
っ

か
く
ス
タ
ッ
フ
た
ち
の
話
が
聞
け
る
機
会

な
の
だ
︒
も
う
少
し
︑
み
ん
な
の
声
に
耳

を
澄
ま
し
た
い
︒

 

街
な
ん
て
つ
く
れ
ね
ぇ
な

︱
︱
ビ
ニ
ち
ゃ
ん
︑
ど
う
で
す
か
？

　

本
当
に﹁
街
な
ん
て
つ
く
れ
ね
ぇ
な
﹂っ

て
︙
︒
そ
れ
で
も
な
ん
と
か
や
っ
て
る
感

じ
で
す
か
ね
︒
こ
れ
ま
で
の
活
動
で
構
築

し
て
き
た
関
係
性
が
あ
る
か
ら
こ
そ
で
き

る
こ
と
と
︑
逆
に
難
し
い
な
ぁ
っ
て
思
っ

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
と
い
う
か
︙
︒
毎

年
じ
ゃ
な
く
て
も
い
い
か
も
で
す
が
︑
ち
ゃ

ん
と
振
り
返
り
な
が
ら
︑
反
省
点
に
つ
い

て
改
善
で
き
る
方
法
を
見
つ
け
た
い
と
い

う
か
︙
︒﹇
ま
ち
づ
く
り
は
﹈正
解
が
や
っ

ぱ
り
見
え
づ
ら
い
も
の
だ
と
は
思
う
ん
で

す
け
ど
︑
そ
れ
を
仮
に
で
も
ク
リ
ア
に

示
さ
な
い
と
い
け
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
︒

じ
ゃ
な
い
と
︑そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
と
か
ル
ー

ル
は
わ
か
る
ん
で
す
が
︑
捻ね
じ

れ
ち
ゃ
う
と

い
う
か
︙
︒
い
ろ
ん
な
調
整
で
地
域
の

方
︑
事
業
者
の
方
︑
そ
れ
か
ら
行
政
の

方
々
と
の
間
に
入
ら
せ
て
も
ら
う
こ
と
が

多
い
ん
で
す
け
ど
︑
な
ん
か
常
に
み
な
さ

ん
の
気
持
ち
が
分
か
る
し
︑
で
も
逆
に
誰

の
気
持
ち
も
分
か
ら
な
い
み
た
い
な
状
態

に
な
っ
ち
ゃっ
た
り
す
ん
で
す
よ
ね
︒
や
っ

ぱ
り
街
の
た
め
に
な
る
こ
と
を
︑
僕
ら
は

し
た
い
︒
そ
う
い
う
仕
事
で
す
し
︙
︒
あ

れ
？
僕
︑
愚ぐ

痴ち

っ
て
ま
す
？
ご
め
ん
な

さ
い
︒
な
ん
の
話
か
分
か
ん
な
く
な
っ
て

ま
す
ね
︒
以
上
で
す
︒

　
﹁
街
な
ん
て
ー
﹂と
い
う
言
葉
︒
現
実

に
な
ん
と
か
く
ら
い
つ
き
な
が
ら
︑
自
分

た
ち
の
使
命
を
果
た
そ
う
と
踏
ん
張
る

現
場
の
切
な
さ
が
あ
る
︒
尚
か
つ
︑
そ
の

現
実
に
対
し﹁
何
か
が
違
う
﹂﹁
何
か
を
変

え
な
け
れ
ば
﹂と
い
う
野
心
的
な
心
根
も

あ
る
の
だ
ろ
う
︒
た
だ
︑
そ
れ
を
ど
う

育
て
て
い
い
の
か
が
わ
か
ら
な
い
︒
時
間

も
な
い
︒
調
整
と
い
う
の
は
︑
間
に
入
る

と
い
う
よ
り
間
で
引
き
裂
か
れ
る
イ
メ
ー

ジ
に
近
い
︒
優
し
く
誰
に
も
慕
わ
れ
る

ビ
ニ
ち
ゃ
ん
の
周
囲
に
は
︑
こ
の
街
の
若

い
人
た
ち
と
の
ゆ
る
や
か
な
関
係
も
広
が

る
︒
彼
の
存
在
は
大
き
な
可
能
性
だ
と

思
う
が
︑
そ
れ
故
に
傷
つ
く
こ
と
も
多
い

だ
ろ
う
︒

　

ビ
ニ
ち
ゃ
ん
こ
と
小
田
ビ
ニ
シ
ウ
ス
は
︑

日
本
で
育
っ
た
ブ
ラ
ジ
ル
籍
の
青
年
だ
︒

日
本
社
会
の
中
で
同
胞
の
コ
ミ
ュニ
ティ
の

た
め
に
自
分
が
で
き
る
こ
と
を
探
し
︑
ま

た
そ
の
経
験
や
技
術
を
身
に
つ
け
た
い
と

思
っ
て
︑
こ
の
現
場
に
飛
び
込
ん
だ
︒
そ

ん
な
志
を
抱
く
人
は
︑
な
ん
と
い
う
か

尊
い
︒
そ
し
て
︑
こ
の
街
に
は
︑
そ
ん
な

ハ
ン
グ
リ
ー
な
精
神
を
受
容
す
る
懐
深
い

風
土
が
あ
る
︒
そ
れ
は
︑
こ
の
街
の
固

有
資
産
だ
と
思
っ
て
い
る
の
だ
が
︑
ど
う

な
ん
だ
ろ
う
︒

 
 

評
価
軸
が
な
い
︑ 

そ
れ
は
自
分
で
探
す
も
の
？

︱
︱
ど
う
で
し
ょ
う
？
井
上
さ
ん
︒

　

確
か
に
普
通
の
企
業
と
あ
ま
り
に
も

違
う
の
で
︑
結
構
戸
惑
う
こ
と
も
多
い
で

す
︒
今
ま
で
は
目
標
の
ノ
ル
マ
に
対
し
︑

自
分
か
ら
お
客
さ
ん
に
声
を
か
け
て
仕

事
を
取
っ
て
き
て
っ
て
い
う
働
き
方
を
し

て
き
た
け
れ
ど
︑
こ
こ
に
は
評
価
軸
が

な
い
の
で
︑
例
え
ば
誰
か
一
人
の
人
生
を

パ
ッ
と
変
え
る
ぐ
ら
い
の
こ
と
を
起
こ
せ

ば
評
価
さ
れ
る
の
か
︑
そ
れ
と
も
︑
一
瞬

で
も
す
ご
い
た
く
さ
ん
の
人
が
喜
ぶ
よ
う

な
こ
と
が
で
き
れ
ば
評
価
に
つ
な
が
る
の

か
︒
そ
れ
が
分
か
ら
な
く
て
︑
自
分
は
一

体
何
を
も
っ
て
評
価
さ
れ
る
の
か
︑
何
を

し
た
ら
い
い
の
か
分
か
ら
な
く
な
る
ん
で

す
︒
で
も
︑
き
っ
と
そ
れ
は
自
分
で
探
す

べ
き
も
の
な
ん
だ
ろ
う
な
と
も
思
っ
て
い

て
︒
街
の
人
の
声
に
も
っ
と
頭
を
悩
ま
せ

た
い
ん
で
す
が
︑
体
制
と
か
契
約
と
か
︑

覚
え
な
け
れ
ば
で
き
な
い
こ
と
が
山
ほ
ど

あ
る
し
︑
全
然
追
い
つ
け
な
く
て
︙
︑
意

志
が
弱
い
ん
で
し
ょ
う
か
？
こ
の
段
階
が

い
つ
ま
で
続
く
ん
だ
ろ
う
っ
て
︑
ず
っ
と

ず
っ
と
考
え
て
る
ん
で
す
︒
私
は
街
の
人

の
問
題
解
決
に
関
わ
り
た
い
と
思
っ
て
る

ん
で
す
け
ど
︑
今
の
ま
ま
じ
ゃ
︑
そ
の
ず
っ

と
手
前
な
ん
で
す
よ
ね
︒
も
っ
と
力
を
つ

け
な
く
ち
ゃっ
て
思
い
ま
す
︒

　

私
は
︑
井
上
さ
ん
を
こ
の
現
場
に
誘
っ

た
直
後
に
転
職
と
い
う
選
択
を
し
た
︒

そ
れ
は
突
然
で
︑
多
く
の
人
を
動
揺
さ

せ
た
出
来
事
だ
っ
た
︒
そ
し
て
彼
女
に

と
っ
て
は
青
天
霹
靂
だ
っ
た
だ
ろ
う
︒
私

は
詐
欺
ま
が
い
の
ペ
テ
ン
師
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
︒
そ
ん
な
始
ま
り
だ
っ
た
が
︑
井

上
さ
ん
も
ま
ち
協
で
2
年
目
に
な
る
︒

彼
女
は
企
業
に
所
属
す
る
商
業
デ
ザ
イ

ナ
ー
だ
っ
た
︒
デ
ザ
イ
ン
思
考
に
よ
る
課

題
解
決
と
い
う
実
践
経
験
を
活
か
し
︑

社
会
貢
献
分
野
へ
新
た
に
挑
戦
し
た
い
と

い
う
の
が
︑
転
職
の
動
機
だ
っ
た
︒
話
を

聞
い
て
み
て
︑
や
は
り
井
上
さ
ん
に
は
︑

こ
の
組
織
を
支
え
る
大
切
な
役
割
が
あ

る
し
︑
そ
れ
を
果
た
す
こ
と
が
︑
彼
女
の

キ
ャ
リ
ア
を
磨
く
機
会
に
も
な
る
と
推
察

し
た
︒
人
は
誰
し
も
自
分
に
と
っ
て
必
要

な
何
か
や
そ
れ
が
隠
さ
れ
た
場
所
を
見

極
め
る
嗅
覚
を
備
え
て
い
る
と
思
う
︒
だ

が
︑
そ
れ
に
従
う
と
︑
と
き
に
隘あ
い

路ろ

に
迷

い
込
む
︒自
問
自
答
の
日
々
は
し
ん
ど
い
︒

暗
闇
の
中
を
進
む
に
は
手
探
り
で
い
く
し

か
な
い
が
︑
今
は
誰
も
が
失
わ
れ
た
何
か

を
求
め
彷さ
ま

徨よ

う
時
代
で
も
あ
る
︒
井
上

さ
ん
も
︑
そ
ん
な
今
を
真し
ん

摯し

に
生
き
る
一

人
な
の
だ
ろ
う
︒

 
 

新
し
い
人
や
若
い
人
が
来

て
︑
そ
こ
に
消
費
が
生
ま

れ
る

︱
︱
倉
田
さ
ん
も
い
い
で
す
か
？

　

で
す
よ
ね︵
笑
︶︒
ま
ち
づ
く
り
協
議

会
の
事
業
は
︑
新
し
い
枠
組
み
か
ら
考

え
る
こ
と
が
意
外
と
難
し
い
で
す
よ
ね
︒

最
初
そ
こ
が
す
ご
く
モ
ヤ
モ
ヤ
し
て
︑
会

議
で
不
満
を
ぶ
つ
け
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
︒
お
恥
ず
か
し
い
︑
ハ
ハ
ハ
︒
今
︑
評

価
軸
が
な
い
と
い
う
話
も
あ
り
ま
し
た
け

ど
︑
ま
ち
協
と
し
て
の
ビ
ジ
ョ
ン
が
あ
る

ん
で
目
標
は
あ
る
ん
で
す
︒
た
だ
︑
い
ま

い
ち
手
応
え
が
わ
か
ら
な
く
て
︒
私
は

広
告﹇
業
界
﹈か
ら
入
っ
た
の
で
︑
外
部

発
信
と
い
う
か
︑
外
の
人
を﹇
街
に
﹈ど

う
取
り
込
む
か
と
い
う
発
想
が
強
い
︒
だ

か
ら
︑
や
っ
ぱ
り
中
の
人
だ
け
に
向
け
た

こ
と
を
や
る
と
い
う
の
も
必
要
な
ん
だ
け

ど
︑
新
し
い
人
や
若
い
人
が
来
て
︑
そ

こ
に
消
費
が
生
ま
れ
な
い
と
商
売
は
で

き
な
い
し
︑
そ
れ
以
外
の
活
動
だ
っ
て
生

ま
れ
て
い
か
な
い
と
思
う
ん
で
す
︒
だ
か

ら﹇
こ
の
街
の
﹈発
信
と
い
う
か
︑
ど
う

や
っ
て﹇
外
か
ら
人
に
﹈来
て
も
ら
う
か
と

い
う
と
こ
ろ
に
ず
っ
と
興
味
が
あ
り
ま
す

ね
︒
で
も
︑
仕
事
を
通
し
て
自
分
の
生

き
方
と
か
も
考
え
ら
れ
る
よ
う
な
働
き

方
に
惹ひ

か
れ
て
こ
の
職
場
に
来
た
し
︑
自

分
の
興
味
が
あ
る
広
報
と
か
得
意
か
も

し
れ
な
い
P
M︵
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
︶と
か
を
や
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
︑

有
難
い
環
境
で
は
あ
る
な
っ
て
︒
だ
か
ら
︑

自
分
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
保
て
て
ま
す
︒

こ
れ
︑
ま
ち
づ
く
り
の
話
に
な
っ
て
ま
す

� 

で
も
︑
や
っ
ぱ
り
街
に
貢
献
で
き
て
い

る
の
か
っ
て
と
こ
ろ
は
︑
正
直
よ
く
分
か

ん
な
い
で
す
ね
︒

　

倉
田
さ
ん
は
︑
ビ
ニ
ち
ゃ
ん
と
同
期

で
3
年
目
︒
前
職
で
は
デ
ザ
イ
ン
会
社

で
若
く
し
て
ウ
ェ
ブ
デ
ィ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
担

当
︒
聞
け
ば
︑
顧
客
は
大
企
業
ば
か
り
︒

P
M
は
事
業
の
進
行
管
理
だ
が
︑
さ
ぞ

大
変
な
仕
事
だ
っ
た
だ
ろ
う
︒
し
か
し
︑

そ
ん
な
彼
女
は
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
を
目

指
し
︑
同
時
に
港
ま
ち
で
働
き
始
め
た
︒

美
味
し
い
も
の
好
き
で
︑
い
つ
も
ニ
コ
ニ

コ
笑
っ
て
い
る
が
︑
し
な
や
か
な
芯
が
あ

る
︒
こ
の
ポ
ッ
ト
ラ
ッ
ク
新
聞
に
は
︑
か

な
り
多
様
な
専
門
家
た
ち
が
い
る
が
︑
そ

の
調
整
も
こ
な
し
て
い
る
の
は
︑
さ
す
が

の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
力
だ
︒
…
だ
か
ら
こ
そ
︑

自
分
の
仕
事
が
街
に
ど
ん
な
影
響
を
も

た
ら
し
て
い
る
の
か
︒
こ
の
活
動
が
︑
こ

の
街
の
ま
ち
づ
く
り
に
ど
ん
な
風
に
役
立

て
る
の
か
が
気
に
な
る
の
だ
ろ
う
︒
街
の

魅
力
を
伝
え
る
こ
と
で
︑
多
く
の
人
が
こ

の
街
に
関
心
を
寄
せ
て
く
れ
て
い
る
の
は

間
違
い
な
い
︒
し
か
し
︑
同
時
に
そ
れ
が

本
当
に
こ
の
街
の
た
め
に
な
っ
て
い
る
の

か
と
い
う
疑
念
が
私
た
ち
に
も
あ
る
︒
街

と
は
本
質
的
に
︑
そ
の
街
に
暮
ら
す
人

の
た
め
だ
け
の
存
在
で
は
な
い
︒
し
か
し
︑

そ
の
街
に
暮
ら
し
︑
働
く
人
々
の
存
在
な

し
に
ま
ち
づ
く
り
が
成
立
し
な
い
の
も
自

明
︒
一
人
ひ
と
り
の
声
に
耳
を
傾
け
る
こ

と
で
︑
問
題
の
本
質
が
ぼ
ん
や
り
と
浮

か
び
上
が
っ
て
き
た
よ
う
な
気
配
が
漂
っ

て
き
た
︒

 
 

中
に
い
る
人
が
動
か
な
い

限
り
街
は
変
わ
ら
な
い

︱
︱
み
ん
な
面
白
い
で
す
ね
︒
画
伯
は
ど

う
で
す
か
？

　

ま
ち
づ
く
り
︑
わ
か
ん
な
い
で
す
！

︱
︱
わ
か
ん
な
い︵
笑
︶︒

　

最
近
す
ご
い
思
っ
た
の
が
︙
私
︑
自
分

が
住
ん
で
い
る
街
に
全
く
興
味
が
な
い
っ

て
︒
興
味
が
持
て
な
い
︙
︒︵
少
し
間
を

置
い
て
︶と
思
う
と
︑
こ
こ
に
住
ん
で
い

る
人
に
︑
こ
こ
で
何
か
し
た
い
っ
て
思
っ
て

も
ら
っ
た
り
︑
気
持
ち
を
動
か
す
の
っ
て
︑

め
ち
ゃ
め
ち
ゃ
難
し
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ

て︵
ま
た
︑少
し
間
を
置
い
て
︶や
っ
ぱ
り
︑

中
に
い
る
人
が
動
か
な
い
限
り
︑﹇
街
は
﹈

変
わ
ら
な
い
気
が
し
て
ま
す
︒
ど
う
し
た

ら
人
が
動
く
ん
だ
ろ
う
な
ぁ
っ
て
思
っ
て

い
て
︒︵
か
な
り
間
を
置
い
て
︶展
示
や

イ
ベ
ン
ト
し
て
も
︑
た
だ
外
か
ら
人
が
来

る
だ
け
︑
参
加
す
る
だ
け
だ
っ
た
ら
︑
何

か
変
わ
る
の
？
っ
て
思
っ
ち
ゃ
う
︒
楽
し

み
に
し
て
喜
ん
で
く
れ
る
人
は
多
い
︒
で

も
た
ま
に
︑
何
の
意
味
が
あ
る
ん
だ
ろ

う
？
っ
て
︑
思
っ
て
し
ま
う
︒

︱
︱
︵
す
ご
い
︑
核
心
を
突
い
て
い
る
︶

︙
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
い
い
ね
︒

　

土
屋
さ
ん
は
︑
い
つ
も
淡
々
と
し
て
コ

ツ
コ
ツ
と
ま
ち
協
で
働
い
て
い
る
が
︑
イ

ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
と
し
て
も
活
躍
し
て
い

る
画
家
で
あ
る
︒
言
う
ま
で
も
な
く
繊

細
な
感
受
性
の
持
ち
主
︒
そ
ん
な
人
に
︑

こ
の
現
場
が
抱
え
る
矛
盾
は
︑
か
な
り

き
つ
い
も
の
が
あ
る
に
違
い
な
い
︒
そ
の

言
葉
は
︑
ゆ
っ
く
り
と
小
さ
く
静
か
に
生

ま
れ
て
く
る
︒
こ
ち
ら
に
も
ぐ
っ
と
込
み

上
げ
て
く
る
も
の
が
あ
っ
た
︒

　

本
当
は﹇
ま
ち
づ
く
り
が
﹈全
然
や
れ

て
な
い
ん
で
す
︒予
算
が
限
ら
れ
て
い
る
こ

と
は
分
か
っ
て
ま
す
し
︑良
い
成
果
は
出

せ
た
ら
と
思
う
ん
で
す
が
︑目
の
前
の
仕

事
を
こ
な
す
こ
と
ば
か
り
を
す
ご
い
考
え

ち
ゃ
っ
て
精
一
杯
で
︒果
た
し
て
街
の
た
め

に
な
っ
て
い
る
の
か
と
か
︙
分
か
ん
な
い

で
す
︒ご
め
ん
な
さ
い
︒

	
	

誰
の
何
の
た
め
の
︑ 

ま
ち
づ
く
り
な
の
か
？

︱
︱
み
ん
な
い
い
ね
︑
ホ
ン
ト
︒
大
西
次

長
︑
ど
う
だ
ろ
う
？

　
﹁
街
の
た
め
﹂
っ
て
︑
今
の
ま
ち
協
の

会
議
と
か
で
も
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
よ
く
話
題

に
出
て
き
ま
す
︒﹁
街
の
た
め
﹂﹁
地
域
の

た
め
﹂
っ
て
︑
私
た
ち
も
含
め
て
い
ろ
ん

な
人
が
よ
く
言
い
ま
す
け
ど
︑
言
っ
て
る

人
も
考
え
て
る
人
も
︑
実
は
お
互
い
よ

く
分
か
っ
て
な
い
と
こ
ろ
が
あ
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
︒
で
も
︑
だ
か
ら
こ
そ
︑

こ
こ
の
団
体︵
ま
ち
協
︶は
い
ろ
ん
な
こ

と
が
で
き
る
︒
そ
の
分
︑
み
ん
な
が
翻ほ
ん

弄ろ
う

さ
れ
る
ん
で
す
け
ど︵
笑
︶︒

　
そ
の
後
も
︑
結
論
は
見
つ
か
ら
ず
︑
話

が
尽
き
る
こ
と
は
な
か
っ
た
が
︑
ま
た
の

機
会
を
約
束
し
て
︑
い
っ
た
ん
ピ
リ
オ
ド

を
打
っ
た
︒
外
の
嵐
は
い
つ
の
ま
に
か
終

わ
っ
て
い
て
︑
晴
れ
間
さ
え
見
え
始
め
て

い
た
︒

　

人
の
話
を
聞
く
こ
と
︑書
く
こ
と
に
は
︑

何
か
癒
し
の
よ
う
な
効
果
が
あ
る
と
思

う
︒
そ
れ
が
読
み

手
に
も
伝
わ
れ
ば

と
願
う
︒
そ
う

だ
な
ぁ
︑
次
は
こ

れ
を
読
ん
で
い
た

だ
い
た
街
の
み
な

さ
ん
と
︑
ご
飯
で

も
囲
み
な
が
ら
語

り
合
っ
て
み
た
い
︒

ど
う
で
す
か
？



08 POTLUCK Paper –the Summer– 2023 vol.19

ポットラック新聞 –the Summer – vol.19 
2023年 8月17日発行

企画 港まちづくり協議会
編集 竹内 厚（Re:S）
デザイン 小島邦康（Artical inc.）
進行 倉田果奈、小田ビニシウス（港まちづくり協議会）
表紙撮影 三浦知也
企画協力 Minatomachi Art Table, Nagoya [MAT, Nagoya] 
  （青田真也、吉田有里）
印刷 東海共同印刷
発行 港まちづくり協議会 
 〒455-0037 名古屋市港区名港1丁目19番23号 
 Minatomachi POTLUCK BUILDING 
 TEL｜052-654-8911 
 MAIL｜ info@minnatomachi.jp

港まち限定で毎月発行してい
る「ポットラック新聞かわら
版」のライターが港まちのオ
ススメを全国のみなさんにご
紹介します。第9回の担当は、
空洞で須藤さんです。

ライター：空洞で須藤
会社勤務の傍ら、絵を描いたり
DJしたりしている。ポットラッ
クではかわら版記者、みなと土
曜市ではボランティアとして参
加。

使
い
捨
て
せ
ず
︑
直
し
て
大
切
に
使
い
続

け
る
と
い
う
選
択
肢

創
業
1
1
5
年
の
宝
石
・
メ
ガ
ネ
・
時
計
を
販
売
す
る
お

店
︒
時
計
の
大
型
量
販
店
で
は
修
理
や
電
池
交
換
な
ど

の
ア
フ
タ
ー
サ
ー
ビ
ス
は
行
っ
て
お
ら
ず
︑
困
っ
た
客
が
こ

の
お
店
に
や
っ
て
来
る
そ
う
だ
︒
今
で
は
修
理
技
術
者
が

い
る
個
人
経
営
店
は
︑
港
区
で
も
こ
の
お
店
の
み
︒
時
計

や
メ
ガ
ネ
の
デ
ザ
イ
ン
は
華
美
な
も
の
は
な
く
︑
シ
ン
プ

ル
で
実
用
性
の
あ
る
も
の
が
主
︒
メ
ガ
ネ
は
セ
ル
フ
レ
ー

ム
で
は
な
く
金
属
や
チ
タ
ン
な
ど
︑
耐
久
性
が
高
い
も
の

ば
か
り
だ
︒
値
段
は
1
万
円
か
ら
5
万
円
︒
修
理
な
ど
を

し
な
が
ら
10
年
以
上
大
切
に
使
っ
て
い
た
だ
け
る
物
ら
し

い
の
で
︑
決
し
て
高
く
は
な
い
と
思
う
︒
店
主
の
腕
時
計

は
50
年
間
︑
大
切
に
使
い
続
け
ら
れ
て
い
る
︒
奥
の
ガ
ラ

ス
ケ
ー
ス
の
中
で
も
︑
と
て
も
古
い
時
計
達
が
現
役
で
動

い
て
い
る
︒
様
々
な
デ
ザ
イ
ン
が
使
い
捨
て
さ
れ
て
い
る
昨

今
︑
本
当
に
優
れ
た
良
い
物
は
こ
う
い
っ
た
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ

と
し
て
残
っ
て
い
く
の
だ
な
︑
と
深
く
考
え
さ
せ
ら
れ
た
︒

︻
今
回
の
相
談
ご
と
︼　

同
棲
中
の
彼
が
家
事
を
全
く
や
っ

て
く
れ
な
い
ん
で
す
︒
彼
が
家
に
先
に
着
い
て
い
る
の
に
︑

食
事
も
私
が
帰
っ
て
か
ら
や
ら
な
い
と
い
け
な
く
て
モ
ヤ
モ

ヤ
し
ま
す
︒
し
ま
い
に
は
作
っ
た
料
理
に
文
句
を
言
う
始

末
︒
私
自
身
︑
至
ら
な
い
点
が
あ
る
こ
と
も
わ
か
っ
て
は

い
る
ん
で
す
が
︑
共
働
き
な
の
で
も
う
少
し
支
え
合
え
た

ら
嬉
し
い
ん
で
す
が
︙
︒
納
得
で
き
な
く
て
悩
ん
で
い
ま

す
︒ 

︵
質
問
者
：シ
ー
ク
ワ
ー
サ
ー
／
港
ま
ち
出
身
25
歳
︶

︻
回
答
︼　

最
近
は
共
働
き
の
家
庭
が
増
え
た
こ
と
も
あ
っ

て
︑
こ
う
い
う
悩
み
を
持
つ
子
も
増
え
た
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
？
自
分
の
時
代
は
︑
男
が
働
き
に
出
て
女
は
家
を
守

る
っ
て
言
葉
が
あ
る
く
ら
い
︑
仕
事
か
ら
帰
っ
た
ら
家
の

掃
除
は
し
て
あ
る
し
︑
お
風
呂
だ
っ
て
沸
い
て
る
︑
食
事

も
用
意
さ
れ
て
い
る
と
い
う
家
庭
が
多
か
っ
た
か
も
し
れ

な
い
ね
︒
で
も
︑
そ
れ
も
そ
れ
で
立
派
な
役
割
分
担
だ
っ

た
ん
だ
と
思
う
︒
男
女
平
等
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

も
う
だ
い
ぶ
経
つ
け
ど
︑
男
も
家
事
食
事
︑
で
き
る
こ
と

が
求
め
ら
れ
て
く
る
と
思
う
か
ら
今
の
若
い
子
は
好
き
な

も
の
か
ら
で
も
い
い
か
ら
何
か
し
ら
料
理
を
覚
え
て
い
く

と
い
い
よ
︒
男
は
こ
う
︑女
は
こ
う
！
じ
ゃ
な
く
思
い
や
り
︑

支
え
合
い
︑
我
慢
せ
ず
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
話
し
合

い
だ
ね
︒

※ 

ふ
と
し
た
悩
み
が
あ
れ
ば
︑
港
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
ま

で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
︒
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
は
↓
に
︒

マンガ／宇佐江みつこ
名古屋市在住の漫画家・イラストレー
ター。岐阜県美術館のSNSで4コマ漫
画『ミュージアムの女』を連載中。

行ってきた場所

真夏の日差しの中、名古屋港駅方面へ歩き、江川線沿
いに店を構えるオーガニックカフェ「チャフー」に到着。
ランチのあとは港まちポットラックビルで開催中の港まち
アートブックフェアへ。

今回の答える人

赤星好きな70代
港まち在住。夜な夜
なお気に入りの酒場
をまわっては程よく
ほろ酔い。

宝石・メガネ・時計オークラ
名古屋市港区名港 1-19-5
9:00～ 18:30 ／日曜休み

港
お
店
紹
介

の

第9回� 「体が欲するランチ」

※ 

港
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
は
︑
ボ
ー
ト
ピ
ア
名
古
屋
設
置
に
伴
い
競
艇
を
施
行
す
る
自
治
体
︵
蒲
郡
市
な
ど
︶
か
ら
名
古
屋
市
に

交
付
さ
れ
る﹁
環
境
整
備
協
力
費
﹂を
用
い
た
ま
ち
づ
く
り
事
業
を
︑
住
民
と
行
政
と
の
協
働
に
よ
り
検
討
・
実
施
し
て
い
ま
す
︒

※ 

本
紙
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
内
容
の
無
断
転
載
︑
転
用
及
び
複
製
な
ど
の
行
為
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
︒

official Website
www.minnatomachi.jp

official Facebook
www.facebook.com/nagoyano.minnatomachi

港まちポットラックビル instagram 
potluck.paper2017

まちかど
相談室

イ
ラ
ス
ト
：
つ
ち
や
み
さ

民
俗
誌
︑今
回
は
中
の
人
達︵
港
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
︶の
話
︒計
り
知
れ
な
い
苦
悩
や
葛
藤
を
︑脱
力
猫
ち
ゃ
ん
イ
ラ
ス
ト
で
緩
和
で
き
た
ら
い
い
ニ
ャ
︒︵
遠
︶／
4
年
ぶ
り
に
み
な
と
祭
が
開
催
！
江
川
線
に
並
ぶ
出
店
の
数
々
︒昔
は
毎
日
の
よ
う
に
夜
市
が
あ
り
︑

そ
こ
か
ら
お
店
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
飲
食
店
も
多
い
ん
だ
と
か
︒︵
ビ
︶／
王
道
で
は
あ
り
ま
す
が
︑私
が
港
ま
ち
を
推
す
上
で﹁
港
め
し
﹂は
外
せ
な
い
テ
ー
マ
な
の
で
う
れ
し
い
！
美
味
し
い
も
の
一
緒
に
食
べ
る
っ
て
︑ぐ
っ
と
距
離
が
縮
ま
り
ま
す
ね
︒︵
倉
︶

編
集
後
記

十九杯目 近藤さん家

近藤さんが大ファンだという韓国アイドル「BTS」の曲を
BGMにいただいたメニューは、キムチとん汁、ひじきの
白和え、ツナの炊き込みご飯、大根のお漬け物。「大根
の漬け物も自分で漬けたのよ～。ばぁば工房の方に教え
てもらったの～！」と近藤さん。炊き込みご飯はめんつゆと

港まちの暮らしの中にある「美味しい！」
を探求する「港まちごはん」。今回は、
港まちのばぁば工房のクラフト部に参
加されている近藤さん家のお昼ごはん
をご紹介！

「キムチとん汁」材料　
豚肉／キムチ／しめじ／玉ねぎ ／豆
腐／長ねぎ／昆布だし／合わせ味噌

作り方
具材となる材料を炒めた後、水と昆
布だしを入れて煮込む。火を止め、
合わせ味噌を溶いてひと煮立ちさせ
たらとん汁完成！最後にお好みの量の
キムチをトッピングして召し上がれ。

ポイント
なるべく具沢山でつくるのがおすすめ！

夏
に
ぴ
っ
た
り

酸
味
の
効
い
た
キ
ム
チ
と
ん
汁

ツナを使ったホッとするお味。とん汁は玉ねぎが入っているの
で少し甘めで、キムチの酸味と相性が抜群。そしてこの酸味
が食欲をさらにそそります。夏の汁物にキムチとん汁ってちょう
どいいかも！「なんか久々に手料理食べたなぁ…」と思わず母
の味を思い出して、しみじみする取材班でした。


